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Trotz
Handlcaps
ins Segelboot

Projekt Merchinger Verein bietet a
Mandichosee Behinderten iiber den Sp
Moglichkeit, ihr Korpergefiihl zu Verbf

VON PETER STOBICH

- Merching Ein ungewdhnliches Pro-
jekt fiir geldhmte Jugendliche hat
die Seglervereinigung Merching ge-
meinsam mit dem Bayerischen Be-
hinderten- wund Rehabilitations-
Sportverband (BVS) gestartet:
Schnuppersegeln auf dem Mandi-

- chosee konnten dieser Tage junge
Menschen, die zeitlebens auf den
Rollstuhl angewiesen sind. ,,Sie ge-
winnen dabei Selbstvertrauen auf
dem Weg in ein eigenverantwortli-
ches Leben®, sagt Diplomsportwis-
senschaftlerin Nicole Beppler vom
BVS. :

Integrationssport  heifit  das
Schlagwort, unter dem der Verband
zahlreiche Moglichkeiten — vom Bo-
genschieflen iiber Blindensport bis
zum Rollstuhl-
tanz — anbietet.
Mit dem Projekt
»Handicap — na
und?“ sprechen

Das empfand auch de
alte Massimo Weirather s
Boot auf dem Mandicho
wegs war; mit an Bord
zwei Jahre jlingerer Br
und Hermann Reiss, V¢
der Merchinger Seglerve
»Wir haben zwei behit
rechte Boote, die so v
sind, dass sie auch Segler 1
cap steuern konnen®, erk

Freude an der Bewegun

»Die Paralympics sind ¢
cher Beweis dafiir, dass I
keineswegs vergramt zu
rumsitzen miissen®, sa;
Beppler. Auch Massimo
Begeisterung Basketball,
Rehabilitationssport des I
jeder Asthmatiker, Diabe
psychisch Erkrankte seine
ell richtige Sportgruppe. ,
in Merching ein solches Ps
setzt, ist sehr dankenswe:
Nobert Weirather, der 1

der BVS und das
bayerische Sozial-

Sohnen aus der Nihe vor
heim zum Mandichosee g

ion von Menschen mit Handicap tragt die Seglervereinigung Merching
ote haben die Vereinsmitglieder so umgeriistet, dass Behinderte mitse-

: ' ; ministerium  in

t iiber den Mand:chosee fiihite su:h der geia‘_:mte Massimo Weirather

inem Bruder Leon gleich wohl. Fotos: Peter Stgbich

erster Linie junge
Leute an, die auf-
grund ihres Han-
dicaps standig klinisch betreut wer-
den miissen. Dr. Hans Urban kiim-
. mert sich an der Augsburger Kin-
derklinik Josefinum um Jugendli-
che, die mit einem offenen Riicken
geboren wurden und aufgrund ihrer
Querschnittslihmung und zusatzli-
cher Probleme wie Nierenerkran-
- kungen intensive Unterstiitzung be-
notigen. ,Haufig hadern sie mit ih-
rem Schicksal, empfinden sich selbst
als nicht normal und sehen sich als
Auflenseiter der Gesellschaft®, weif3
er. ,,Doch der Spafl an Spiel und
Sport und damit verbundene Er-
folgserlebnisse tragen mafigeblich
zum Wohlbefinden ber. ©

Hans Urban i

war. Denn es gebe nicht v
lichkeiten, eine Sportart +
in der Praxis zu erprober
Aufwand dafiir sei weger
fien Entfernungen, des
transports usw. relativ hoc

Doch der Aufwand ha
lohnt fiir die Neun- bis 16
die sich in Merching au:
wagten. ,,Jede sportliche E
verbessert das Kérpergefi
Nicole Beppler; dazu kc
Freude an der Bewegun
beim Segeln, Reiten odes
Unternehmungen.

In Zusammenarbeit mit
wollen sich Hermann Reis
ne Kollegen auch kiinftig
Segler-Nachwuchs kiimn
an diesem Testlauf Gefall
den hat.



